ผลการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ ปีงบประมาณ ๒๕๕๔
เขตตรวจราชการที่ ๔  จังหวัดสุพรรณบุรี  รอบที่ ๒  วันที่ ๑๕ – ๑๗ มิถุนายน  ๒๕๕๔

	คณะที่ ๑
	การติดตามนโยบายปัญหาและแก้ไขปัญหาเร่งด่วน

	ภารกิจที่ ๑
	การติดตามนโยบายและปัญหาเร่งด่วนของกระทรวงสาธารณสุข

	ประเด็นหลักที่ ๑
	การดำเนินงานเพื่อสนองนโยบายและแก้ไขปัญหาเร่งด่วน

	หัวข้อที่ ๑.๒
	การควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน


๑. วิเคราะห์สถานการณ์ สภาพปัญหาของพื้นที่
	ในอดีตประเทศไทยได้เคยมีการรณรงค์การใช้เกลือเนื่องจากคนไทยเป็นโรคเอ๋อ โรคคอโต แต่เมื่อโรคนี้ขาดหายไปก็ขาดการรณรงค์ ทำให้ในปัจจุบันพบว่าเด็กไทยขาดสารไอโอดีนในลักษณะที่เป็นการพร่องสารไอโอดีน คือได้รับสารไอโอดีนไม่เพียงพอทำให้การเจริญเติบโตทางสมองและสติปัญญาลดลง  จากการสำรวจไอคิวของคนไทยโดยสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุขเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๑ – ๒๕๕๒ พบเด็กไทยไอคิว ๙๑ จุดซึ่งไอคิวเฉลี่ยปกติอยู่ที่ระดับ ๙๐ – ๑๑๐ จุด อีกทั้งยังพบจากการสำรวจพัฒนาการในเด็กอายุต่ำกว่า ๕ ปี ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขพบว่าเด็กในวัยเดียวกันนี้มีพัฒนาการสมวัยลดลง และจากการศึกษาสถานการณ์ของพัฒนาการสมวัยของศูนย์อนามัยที่ ๔ ราชบุรี ใน ปี ๒๕๕๐ พบว่าเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทุกด้านปกติ อยู่ที่ร้อยละ ๖๗.๗  ในจังหวัดสุพรรณบุรีได้สำรวจเด็กอายุต่ำกว่า ๕ ปี จำนวน ๑๖๓ คน พบว่ามีการพัฒนาการสมวัยรวมทั้ง ๔ ด้าน จำนวน ๙๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๘๓ ซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายที่กรมอนามัยกำหนดไว้ให้ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๙๐
	จากสภาพปัญหาดังกล่าวสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ได้ปรับปรุงและจัดทำประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง เกลือบริโภค โดยกำหนดให้สถานที่ผลิตเกลือบริโภค ต้องมาดำเนินการขอรับเลขสารบบอาหารต่อสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และเกลือบริโภคต้องมีปริมาณไอโอดีนไม่น้อยกว่า ๒๐ มิลลิกรัม และไม่เกิน ๔๐  มิลลิกรัมต่อเกลือบริโภค  ๑ กิโลกรัม  ปัจจุบันจังหวัดสุพรรณบุรีได้สำรวจสถานที่ผลิตเกลือในจังหวัดพบ ๓ แห่ง มีการผลิต ๒ แห่งหยุดกิจการ ๑ แห่ง
๒. วิเคราะห์การบริหารจัดการ
	จังหวัดสุพรรณบุรีได้จัดทำโครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน พร้อมทั้งแต่งตั้งคณะกรรมการควบคุมและป้องกันขาดสารไอโอดีน จังหวัดสุพรรณบุรี ขึ้น และจัดงานมหกรรม “รวมพลังจังหวัดสุพรรณบุรี เพิ่มไอโอดีน เพิ่มไอคิว” เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๓ ณ บริเวณหน้าคุ้มขุนแผน วัดแค อำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี และจัดประชุมชี้แจงนโยบาย แนวทางดำเนินงานและกำหนดบทบาทหน้าที่ตามโครงการดังกล่าว  นอกจากนี้ได้ดำเนินการจัดประชุมชี้แจงผู้ผลิตเกลือบริโภค และผลิตภัณฑ์ปรุงรสเสริมไอโอดีน และพาผู้ประกอบการไปศึกษาดูงานสถานที่ผลิตเกลือบริโภค ณ จังหวัดสมุทรสงคราม เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๓ สำหรับการบังคับใช้กฎหมายโดยสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรีได้สุ่มตรวจเกลือ    ปีละ ๑ ครั้ง โดยในปี ๒๕๕๔ นี้ ได้ดำเนินการเก็บตัวอย่างเกลือบริโภค ณ สถานที่ผลิตและสถานที่จำหน่าย จำนวน ๒๐ ตัวอย่าง (ไม่ซ้ำยี่ห้อ) ส่งตรวจที่หน่วยตรวจสอบเคลื่อนที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารจังหวัดนครปฐม หากผลการตรวจวิเคราะห์ตกมาตรฐาน กรณีสถานที่ผลิตตั้งอยู่ในจังหวัดสุพรรณบุรี ผู้ประกอบการต้องดำเนินการแก้ไขกระบวนการผลิตเพื่อเก็บตัวอย่างตรวจวิเคราะห์ซ้ำที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข หากผลการตรวจ ตกมาตรฐาน ผู้ประกอบการจะถูกดำเนินคดีตามที่กฎหมายกำหนด ส่วนกรณี สถานที่ผลิตตั้งอยู่จังหวัดอื่น จะส่งเรื่องให้สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่สถานที่ผลิตนั้นตั้งอยู่ ดำเนินการ ต่อไป ในส่วนการดำเนินงานของทูตไอโอดีน (อสม.และอย.น้อย) ได้ดำเนินการตรวจI-KIT และให้ความรู้เรื่องไอโอดีนตามครัวเรือนที่รับผิดชอบ และมีการประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย และวิทยุชุมชน  จากการสำรวจไอโอดีนรอบแรกเดือน ธันวาคม  ๒๕๕๓ โดยทูตไอโอดีนตรวจ จำนวน ๓,๕๔๗ ครัวเรือน พบว่าผ่านเกณฑ์ จำนวน ๒,๘๑๙ ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๗๙.๔๘ ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ ๒๑.๕๒ และขณะนี้ได้ดำเนินการรณรงค์อย่างต่อเนื่อง

	แผนงาน/โครงการ
	กิจกรรมหลัก
	กลุ่มเป้าหมาย
	เวลาดำเนินการ
	งบประมาณและแหล่งงบประมาณ

	โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนจังหวัดสุพรรณบุรี
	๑.กระตุ้นให้เกิดชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน
	เจ้าหน้าที่สาธารณสุข อสม.
อย.น้อย และประชาชน
	ธันวาคม ๒๕๕๓ ถึงกันยายน ๒๕๕๔
	กรมอนามัย ๓๐,๐๐๐ บาท

	
	๒.เฝ้าระวัง ติดตามและประเมินผล
	หญิงตั้งครรภ์ทารกแรกเกิดและครัวเรือน
	
	



๓. วิเคราะห์ผลการดำเนินงานเชิงปริมาณ(Out Put) และเชิงคุณภาพ (Outcome/Impact)

	ตัวชี้วัด
	ระดับประเทศ
	จ.สุพรรณบุรี

	ปริมาณไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์>๑๕๐ ไมโครกรัมต่อลิตร
	ร้อยละ ๕๒.๔
(ปี ๒๕๕๓)
	ร้อยละ ๕๖.๗
(ปี ๒๕๕๓)

	ระดับTSH ในทารกแรกเกิด>มากกว่า๑๑.๒ มิลลิยูนิตต่อลิตร
	ร้อยละ ๑๓.๓
	ร้อยละ ๕.๒๑
(ต.ค.๕๓-ม.ค.๕๔)

	เกลือเสริมไอโอดีนในครัวเรือนมีคุณภาพ
	ร้อยละ ๗๗.๔
(ปี ๒๕๕๒)
	ร้อยละ ๗๙.๔๘
(ธันวาคม ๒๕๕๓)

	หญิงตั้งครรภ์ได้ยาเม็ดเสริมไอโอดีน ๑๐๐เปอร์เซ็นต์
	-
	ร้อยละ ๑๐๐



จากตารางข้างต้นพบว่าจังหวัดสุพรรณบุรีอยู่ระหว่างการขับเคลื่อนชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน



๔. ปัญหาข้อเสนอแนะ

	ในประเด็นตัวชี้วัด ระบุร้อยละ ๙๐ ของเกลือบริโภคที่จำหน่ายในท้องตลาดมีปริมาณไอโอดีนตามมาตรฐานที่กำหนด  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี โดยงานคุ้มครองผู้บริโภค ขอเรียนว่าตัวชี้วัดดังกล่าว ไม่เหมาะสมเนื่องจากเป็นตัวชี้วัดที่เกินอำนาจหน้าที่และไม่ได้ชี้วัดประสิทธิภาพการทำงานของเจ้าหน้าที่  เนื่องจากมีการจำหน่ายเกลือข้ามจังหวัด           หากผลการตรวจวิเคราะห์เกลือที่มีสถานที่ผลิตตั้งอยู่จังหวัดอื่นผิดมาตรฐาน    สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรีไม่สามารถดำเนินการแก้ไขให้ผ่านหรือดำเนินคดีตามกฎหมายได้     เห็นควรแก้ไขตัวชี้วัดเป็นสถานที่ผลิตเกลือบริโภคในพื้นที่ได้รับใบอนุญาตผลิตอาหาร/เกลือมีเลขสารบบอาหารและแสดงฉลากถูกต้อง/เกลือที่ผลิตมีปริมาณไอโอดีนตามมาตรฐาน ร้อยละ ๑๐๐

๕.เรื่องที่ผู้นิเทศงานรับไว้เพื่อดำเนินการต่อและ/หรือประสานการแก้ไข
                                          ไม่มี

๖. ผลลัพธ์จากการดำเนินงานเปรียบเทียบกับค่าเป้าหมาย

	ตัวชี้วัด
	เป้าหมายกรมอนามัย
	ผลงาน

	ปริมาณไอโอดีนในปัสสาวะตั้งครรภ์น้อยกว่า๑๕๐ ไมโครกรัม
	ไม่เกินร้อยละ ๕๐
	ร้อยละ ๕๖.๗

	ระดับ TSH ในทารกแรกเกิดมากกว่า ๑๑.๒ มิลลิ            ยูนิตต่อลิตร
	ไม่เกินร้อยละ ๓
	ร้อยละ ๕.๒๑
(ต.ค.๕๓-๕.๕๔)

	เกลือเสริมไอโอดีนในครัวเรือนมีคุณภาพ
	มากกว่าร้อยละ ๙๐
	๗๙.๔๘

	หญิงตั้งครรภ์ได้ยาเม็ดเสริมไอโอดีน ๑๐๐เปอร์เซ็นต์
	ร้อยละ ๑๐๐
	ร้อยละ ๑๐๐

	จำนวนชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน
	ทุกชุมชน/หมู่บ้าน
	กำลังดำเนินการ



	ในด้านมาตรฐานของสถานที่ผลิตเกลือบริโภคผสมไอโอดีน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี ได้ดำเนินการตรวจประเมินสถานที่ผลิตเกลือบริโภค ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ที่ ๔๒๘/๒๕๕๓ เรื่อง การตรวจประเมินสถานที่ผลิตเกลือบริโภคตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง เกลือบริโภค รายละเอียดการยอมรับผลการตรวจว่าผ่านการประเมิน ต้องมีคะแนนที่ได้รวมทุกหัวข้อไม่น้อยกว่าร้อยละ ๕๐ และต้องไม่พบข้อบกพร่องที่รุนแรงจึงผ่านเกณฑ์ตามกฎหมาย และสุ่มเก็บตัวอย่างเกลือบริโภค ณ สถานที่ผลิต ตรวจวิเคราะห์หาปริมาณไอโอดีน ด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น (I Reader) โดยหน่วยเคลื่อนที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารจังหวัดนครปฐม เกณฑ์การประเมินต้องต้องมีปริมาณไอโอดีนไม่น้อยกว่า ๒๐ มิลลิกรัมและไม่เกิน ๔๐ มิลลิกรัมต่อเกลือบริโภค ๑ กิโลกรัม ผลการดำเนินการ ดังนี้
    	
กรณีสถานที่ผลิตเกลือบริโภคในจังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน ๒ แห่ง ได้มาดำเนินการขออนุญาตสถานที่ผลิตและขอรับเลขสารบบอาหาร จนได้รับใบอนุญาตเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ได้แก่ โรงเกลือเอี่ยมนุช อำเภอเมือง, ศูนย์สาธารณสุขมูลฐาน บ้านทุ่งนาตาปิ่น อ.ด่านช้าง ส่วนอีก ๑ แห่ง อยู่ระหว่างการดำเนินการปรับปรุงสถานที่ผลิตเพื่อขออนุญาต ปัจจุบันหยุดกิจการ
    	กรณีการดำเนินการเก็บตัวอย่างเกลือบริโภคที่จำหน่ายในจังหวัด ณ สถานที่ผลิตและสถานที่จำหน่าย จำนวน ๒๐ ตัวอย่าง ผลการดำเนินการ ผ่านมาตรฐาน ๑๖ ตัวอย่าง ตกมาตรฐาน ๓ ตัวอย่าง รอผล ๑ ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ ๘๐

๗. ผู้รับผิดชอบ
	ชื่อ-สกุล ผู้รับผิดชอบ
	ตำแหน่ง
	หน่วยงาน
	มือถือ

	นางไทรงาม  พงศ์สมานวรกุล  
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	งานส่งเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล
	๐๘๑-๗๑๑๑๑๙๓

	นายวีระชัย  นลวชัย  
	เภสัชกรชำนาญการพิเศษ
	งานคุ้มครองผู้บรโภคและเภสัชสาธารณสุข
	๐๓๕-๕๒๕๘๖๙
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